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Inscription au club de BMX Carpentras

Fournir:
 Un Certificat médical de non contre-indication à la pratique du bicross
 Une adresse email (ou à défaut 3 enveloppes timbrées avec l’adresse du pilote)
 Une photo d’identité
 Les autorisations parentales signées (documents joints)
 Le règlement de la cotisation pour l’adhésion au club et la licence

Tenue pour la pratique du sport:
 Pantalon long de tissu résistant, bas des jambes serrés. (pas de jogging)
 Chaussettes hautes (socquettes interdites)
 Sweat ou tee-shirt à manches longues
 Gants
 Casque intégral réglementaire

Matériel obligatoire:
 Un BMX race en bon état
 Une gourde
 Une chambre à air adaptée à la taille des roues
 Un câble de frein arrière

Entraînements:
 Le mercredi et le samedi (horaires en fonction des groupes formés par l’entraîneur)

Pour tout renseignement sur l’entraînement (météo, vacances……)
Téléphoner au 06 61 24 67 10 ou au 06 25 65 09 21

Site internet : www.bmxcarpentras.com
Contact: www.bmx.carpentras@gmail.com
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